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Formacion

AFECTIVO SEXUAL

EN LA PUBERTAD Y LA ADOLESCENCIA:
mManejo en el aula de la dimension
sexuada.,

Curso de formacion para profesionales
de la educacion.

4, 12 y 19 diciembre
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02 Nuestro objetivo de formacion




NuesTro
objetivo de
formacion

OBJETIVO GENERAL:
Educar a los sexos para el fomento de las relaciones positivas

y la prevencién de todo tipo de violencia machista.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Dotar a los equipos profesionales de herramientas para
realizar una adecuada identificacion de posibles situaciones
de violencia y discriminacidn por cuestiones de género que
sustentan las desigualdades y los estereotipos sexistas en el

contexto educativo.




Beneficios de |o
capacitacion

Comprensién mas profunda de las
relaciones interpersonales, fomentando
habilidades de comunicacién

saludables y de respeto mutuo.

Combatir los estereotipos de género y
fomentar la comprensién de la

diversidad.

Conocimientos que os ayudardn a
acompafiar a la chavaleria en la toma
de decisiones responsables y saludables
en sus relaciones intimas.

Mejora de competencias personales
para detectar situaciones de violencia
sexual.

Fortalecimiento de las relaciones
profesor/a - alumno/a.



Temas cublertos

Contenido.

La pubertad y la adolescencia.
Claves de la vivencia sexuada.

Contenido.
La Educacidén Sexual.

e |dentificar los cambios propios e Aportar herramientas al

de las etapas del desarrollo profesorado para acompafiar al

psicosexual. alumnado en su desarrollo

* Revisar nuestro propio constructo psicosexual.

social de la sexualidad. e Asumir la parcela de
responsabilidad de los

profesionales en el




Si fienes una pregunta, puedes
ponerte en confacto

Correo electrénico | contactoeasexorate.org

Redes sociales | equieremebien
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