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Formacion
AFECTIVO SEXUAL

EN LA PUBERTAD Y LA ADOLESCENCIA:
manejo de la dimension sexuada en |o
familia.

Un curso de formacion para familias
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02 Nuestro objetivo de formacion




Temas cubliertros
v v v

Contenido. Contenido. Contenido.
La pubertad y la adolescencia. La sexualidad y otros La Educacion Sexual.
Claves de |la vivencia sexuada. conceptos del sexo.

e Analizar la construccidén de la

e |dentificar los cambios propios e Aportar herramientas a las
identidad masculina y femenina en

de las etapas del desarrollo familias para acompafiar el

su contexto cultural y de valores.

psicosexual. desarrollo psicosexual de sus

e Analizar la construccion de la
e Revisar nuestro propio constructo hijos/as.

identidad masculina y femenina en
social de la sexualidad. e Asumir la parcela de
su contexto cultural y de valores.
, responsabilidad que les ocupa
e |dentificar los mandatos de género.
en el acompafiamiento de
e Reflexionar sobre las diferencias
desarrollo sexoafectivo en la

sexuadas.

adolescencia.



Si fienes una pregunta, puedes
ponerte en confacto

Correo electrénico | contactoeasexorate.org

Redes sociales | equieremebien
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