


QUIENES SOMOS

Asexorate : Asociacion de
Educacion Sexual y Planificacion
Familiar de Castilla La Mancha, es
una asociacion sin dnimo de lucro,
que lleva trabgjando en terreno de
la Educaciéon de los Sexos y la
prevencion de la Vviolencia de
género y otras violencias sexuales
desde el 2001.

Desde nuestros inicios formamos
parte de la Federacion de
Planificacion Familiar.

A TRAVES DE SUS ACCIONES
PERSEGUIMOS LA PROMOCION
Y EL LIBRE EJERCICIO DE LOS
DERECHOS SEXUALES Y LOS
DERECHOS REPRODUCTIVOS DE
TODAS LAS PERSONAS, EN
TODAS PARTES DEL MUNDO

Nuestro equipo estd formado por 4
personas contratadas, 5
expertos/as en materia y 7
voluntarios/as.

m Contratadas

® Voluntarios/as
Expertos/as




PERSPECTIVA CTENTIFICA

. Hm:g ;ggf&w - NOS AVALA LA EXPERTENCTA.
SOPORTE INTERNACTONAL
N U ES T R O S CUTDADO DEL0S asexorate.Org

EDUCACTON SEXUAL

PARTICIPACTON JUVENTL,
ASOCTACTONISMO Y REDES

ENFOQUE DE DERECHOS




TRANSPARENCIA

Aportacion

m PUblico = Privado = Socios




PROGRAMA QUIEREMEBIEN

#QuiéremeBien




Nuestro frabajo en el programa

Quieremebien

Objetivos

Prevenir la violencia de
género en mujeres jovenes asi
como las violencias sexuales
basadas en laidentidad y la
orientacion entre la poblacion
joven.

Sensibilizar a la poblacioén
joven para la eleccidony
construccion de relaciones
positivas.

Favorecer en la adolescencia
la construccion de una
identidad no sexista y no
violenta

Personas
Beneficiarias

9.400 alumnos/as

Participantes en los Talleres,

4.543 chicas y 4.857 chicos
con edades comprendidas
entre los 11 y los 18 anos

130 personas

Asistentes en el Festival LMAF

Recursos
Humanos
17 Personas

De las cuales 3 asalariadas,
5 voluntari@s, y
9 colaboradores/as
especific@s.

Un total de 14 mujeres y 3
hombres.

o

m Asalariadas

® Voluntariado

= Personal
especifico




Talleres y centros donde se ha TALLERES
”eVCIdO @ C(]bo el progrgmg m Cuenca mAlbacete  mCiudad Redl

mToledo m Guadalajara




Festival La musica
amansa las fieras -
LMAF

ASISTENCIA

m Cuenca mAlbacete




Actividades

Coste y
Financiacion

m Festival LMAF = Talleres Quieremebien




PROGRAMA SALUD SEXUAL INTEGRAL

PROYECTO INTEGRAL
PARA EL CULTIVO DE LA

EN LA PROVINCIA DE ALEACETE




Nuestro trabbajo en el programa de

salud sexual infegral

Objetivos

Mejorar la cobertura de
servicios de atencidn a la
Salud Sexual

Contribuir al reconocimiento y
la aceptacion de la
diversidad sexual y de género

Contribuir al reconocimiento y
la atencidn de las
necesidades sexo-afectivas en
poblacién con discapacidad
y/o diversidad funcional

Fomentar el trabajo en red de
profesionales

Personas
beneficiarias

2.794

A

m JOvenes
® AMPAS

® Profesionales

Discapacidad o DF
® Asesoramientos

Recursos
NUMANOS

3

Han participado
profesionales asalariadas,
todas ellas mujeres.




Actividades y municipios donde se ha llevado a cabo el

programa

» Itinerancia por los municipios de la » Actividades realizadas
provincia de Albacete: Talleres en centros educativos con jovenes: 190
25 Municipios de la provincia de Albacete Encuentros de reflexion con AMPAS: 12
Talleres con mayores de 65 anos: 5
Formacion a profesionales: 6
Talleres con personas con discapacidad y/o DF: 7

Atencion individualizada: 404 asesoramientos

Jovenes AMPAS Mayores 65 Diversidad
Funcional

O — N W N~ O

B Municipios/atenciones



Costes

Coste y
financiacion

m Personal
= Materiales
= Gastos de personal




PROGRAMA PATIOS EN IGUALDAD

Patios s |9u0|ddd

AN




Nuestro frabajo en el programa

Heleno

Objetivos

Dotar al claustro de los
conocimientos necesarios en
materia de coeducacion para
favorecer la eliminacion de los
roles y estereotipos de género con
el objeto de potenciar el
desarrollo personal e integral del
alumnado.

Incorporar medidas especificas en
los tiempos del patio escolar para
que el uso del espacio vy la
tipologia de juegos del alumnado
pueda ser mds equitativa y justa.

Personas
beneficiarias

3.045

mProfesorado mAlumnado

Recursos
NUMANOS

5

Han partficipado 3
profesionales de la
asociaciony 2
colaboradores expertos en
mafterias especificas.

Total:
4 Mujeres

1 Hombre




Actividades y municipios donde se ha llevado a cabo el

programa

» Municipios destinatarios del programa: » Actividades realizadas

6 Municipios: Formacidon en Igualdad y Coeducacion

Formacion en Educacion Sexual

Riopar, Villamalea, Yebes, Toledo, Cuenca y Tomelloso Formacion en Nuevas Masculinidades

Evaluacion de patios

Perfil
particiantes

H Primaria

m Secundari
a

H Profesorad
o




COSTES

Coste y
finOnCiOCién m Personal

B Desplazamientos

m Materiales

m Costes Indirectos




PROGRAMA DIVERSAS CAPACIDADES,
DIVERSAS SEXUALIDADES




Nuestro trabbajo en la ciudad de

Albacete

Objetivos

Entender la sexualidad de las
personas con discapacidad y/o
diversidad funcional como una mas
de las posibles formas de expresion
del Hecho Sexual Humano.

Aportar estrategias para facilitar el
desarrollo, gestion y disfrute de la
sexualidad de la persona con
discapacidad (DF), tanto a nivel
personal como dentro de la pareja.

Beneficiarios/as
11 Entidades

197 usuarios/as

m JOovenes
m Familias

m Profesionales

. 4

Recursos
NUMANOS

3

profesionales asalariadas
del equipo de la
asociacion




Costes

Coste y
financiacion

m Personal = Gastos corrientes




PROGRAMA EDUCACION AFECTIVO-

SEXUAL PARA JOVENES EN SITUACION
DE VULNERABILIDAD
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Nuestro frabajo en el programa en |la

ciudad de Albacete

Recursos
Objetivos Beneficiarios/as humanos
Fomentar las relaciones positivas 8 Entidades 2
entre parejas de adolescentesy
jovenes. 131 usuarios/as profesionales asalariadas

Incrementar las competencias o ovenes del equ.lpo.gle la
personales de los y las jovenes para asociacion
detectar, afrontar y superar

. . . . , m Profesionales
situaciones de violencia de genero.

Comprender y reflexionar sobre las
diferencias sexuadas en el
desarrollo sexual en la
adolescencia y sus consecuencias
en el terreno de las relaciones
personales y los encuentros eroticos.




Costes

Coste y
financiacion

m Personal = Gastos corrientes




ACCIONES DE SENSIBILIZACION Y
FORMACION




Nuestro trabbajo en acciones de

sensibilizacion y formacion

Formacion en Sexualidad a Formacion en materia de
Mayores de 65 anos género y sexualidad
» Programas  financiados  por el » Programas de formacidén
Ayuntamiento de Albacete, destinados a orofesionales
gestionados por el centro de la mujer técnicos/as del Ayuntamiento de
y desarrollados por Asexorate Albacete

2.500 € 3,000 €



OTRAS APORTACIONES
ECONOMICAS




Nuestro trabbajo en acciones de

sensibilizacion y formacion

Donacion de Ayudas para
Cuotas SOCIOS/OS Caixabank T@CﬂOlongS
Aportaciones anuales de Ayudas destinadas a fondos Ayudas para invertir en nuevas
socios/as de Asexdrate sociales para ejecucion de tecnologias financiado por
programas Bienestar Social de JCCM

310 €
1.500 € 1.500 €




DATOS ECONOMICOS

ASOCIACION ASEXORATE

TRANSPARENCIA Y FIDELIDAD A NUESTRO COMPROMISO




DATOS ECONOMICOS 2021

En 2021 los ingresos de Asexorate En 2021 los gastos de Asexdrate
fueron de 81.133,10 € fueron de 80.802,44 €
Fuente de ingresos Gastos

| 4

m PUblico m=Privado = Donaciones m Personal = Suministros




NUESTROS PROPOSITOS

PARA 2022

A




Para el proximo ano 2022 nos hemos propuesto
determinados objetivos por los que seguiremaos

trabajando y mejorando

Conseguidos

» Modificar el diseno de la web

proporcionando un aspecto mas
atractivo, visual, facilitador y completo.

Participar en congresos, jornadas y ofras
acciones de sensibilizacion donde seguir
transmitiendo nuestro trabajo.

Revision y participacion en la
elaboracion de la Ley de leyes para la
mejora de los derechos de la poblacidon
LGTBIQ+

v

En proceso

Mantener los programas financiados en
anos anteriores e incrementar los
servicios que prestamos.

BUsqueda de financiacion privada.

Aumentar sinergias con otras entidades,
asociacion, ONG, fundaciones... que
trabajan por la mejora de los derechos
sexuales y reproductivos.

Revisar los protocolos de fratamiento
Publicacion de materiales

Aumentar nuestro impacto en los
medios de comunicacion






http://www.asexorate.org/

