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ASEXORATE.ORG

Impulsamos, acciones sociales y
politicas, con perspectiva de género,
promoviendo el desarrollo integral de
mujeres y hombres y garantizando el
acceso a una educacion, informacion y
atencion en salud sexual y reproductiva
publicay de calidad.

Defendemos una sociedad libre de
violencia y discriminacion, por razon de
sexo o Identidad sexual.

DESDE 1999
TRABAJAMOS PARA
QUE TODAS LAS
PERSONAS PUEDAN
DECIDIRY VIVIR SU
SEXUALIDAD Y SU
VIDA REPRODUCTIVA
CON LIBERTAD,
AUTONOMIA Y
DERECHOS.

ESTAMOSEN
C/CALDEREROS 7, 1°B.



TRANSPARENCIA

Para que todas las instituciones, entidades y
personas gue colaboran con Asexorate
puedan saber y conocer encualquier  vowumaioo
momento a qué se esta destinando su
aportacion, publicamos la informacion
economica en nuestra web.

TRABAJADORAS
14,5%

Nuestro equipo gestiona con el mayor
cuidado y eficacia, asi como transparencia Wy
el capital recibido, con la finalidad de
optimizar al maximo nuestros recursos en

beneficio de guien ,mas lo necesitan.
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@QUIEREMEBIEN

A travées de sus acciones
perseguimos la promocion y el libre
glercicio de los derechos
SEXUALES de todas las personas.

EXPERIENCIA EN
PROGRAMAS

Profesionales con mas de 20
anos de experiencia en el
desarrollo de programas de
promocion de las relaciones
positivas en la juventud y de
atencion integral a la salud
sexual y reproductiva

.

ESPECIALIZACION LINEAS DE
TRABAJO

Psicologia
Sexologia
Igualdad de Género

Educacion Sexual

Derechos sexuales y
reproductivos

Diversidad sexual
Asesoramiento Sexoldgico
Prevencion de la violencia de
Género

Sensibilizacion e Igualdad
Nuevas Masculinidades
Coeducacion

ASEXORATE.ORG
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PROGRAMAS




INGRESOS

30.000 €
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OBJETIVOS , PERSONAS BENEFICIARIAS  RR.HH

PROMOVER LA SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA DE ADOLESCENTES ,
Y JOVENES, PERSONAS LGTBI e MAS DE 13.000 PERSONAS
FAMILIAS, PROFESIONALES , .
DE LA EDUCACION Y POBLACION BENEFICIARIAS DIRECTAS: .
CON DISCAPACIDAD, FOMENTANDO e 2PSICOLOGAS
UNA VIVENCIA  POSITIVA Y JOVENES EXPERTA EN
SALUDABLE DE LA SEXUALIDAD. . SEXOLOGIA
MATERIAL e 2 PERSONAS
o
DOSSIER ELABORADO FAMILIAS I e
(=] b e [m]
i | « PROFESIONALES
S ", e PERSONAS CONDISCAPACIDAD
PROYECTO PARA EL CULTIVO DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA CON EL APOYO DE LA CONVOCATORIA DE SUBENCIONES DESTINADAS A LA uj s
REALIZACION DE PROYECTOS DE INTERES GENERAL CON CARGO A LA ASIGNACION TRIBUTARIA DE IRPF EN LA LINEA DE IGUALDAD DE GENERO Y

PREVENCION DE LALGTBIFOBIAY A TRAVES DEL AREA DE IGUALDAD DE LA DIPUTACION PROVINCIAL DE ALBACETE. Castilla-La Mancha DIPUTACION DE ALBACETE


https://drive.google.com/file/d/1MJOaqlCi8eK0UVWUJig5TdnUB-uzsz6l/view?usp=drivesdk

TALLERES DONDE SE HA LLEVADO CENTROS
A CABO DEL PROGRAMA EDUCATIVOS

Cuenca

Con el objetivo de acercar el programa al mayor 8,7% Mie2s
numero de jovenes en las distintas provincias del Toledo
temitorio de Castillada Mancha, nuestro equipo se
desplaza a las siguientes zonas y centros educativos: ST

8,7%

e Ciudad Real 4 municipios

 Toledo: 4 municipios

e Guadalajara: 4 municipios
Total 45 centros educativos Abacote

58,7%

PROYECTO PARA EL CULTIVO DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA EJECUTADO A TRAVES DE LA CONVOCATORIA DE i
SUBENCIONES DESTINADO A LA REALIZACION DE PROYECTOS DE INTERES GENERAL CON CARGO A LA ASIGNACION TRIBUTARIA  birutacion pe aLsaceTe
DE IRPF EN LA LINEA DE IGUALDAD DE GENERO Y PREVENCION DE LA LGTBIFOBIA




remebi

LR .

OBJETIVOS PERSONAS BENEFICIARIAS RR.HH

EEUCég I\ﬁEII-\IQI% SE)I()%S Pﬁé e 2188 Jovenes beneficiarios/as diretos/as de
RELACIONES POSITVAS ¥ LA secundaria * 2 Psicologas
i Y
DE VIOLENCIA MACHISTA. e 52 Prof.e§|onales 1 Ed.uca~dora
e 58 Familias e 1 Disenadora
EVENTO MUSICO e 210 Asistentes a eventos musico - culturales Grafica
CULTURAL "EL
MATERIAL FESTIVAL LA MUSICA
ELABORADO AMANSALAS FIERAS"
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Pacto » Estado | ASEXHIATEEma  Instituto de la Mujer (0 oy o

SUBVENCIONES FINANCIADAS POR EL MINISTERIO DE IGUALDAD, CON FONDOS FINALISTAS, FONDO 0000000007 EN EL
MARCO DEL PACTO DE ESTADO CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO.


https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien.pdf
https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien.pdf
https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien.pdf
https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien.pdf
https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien.pdf

OBJETIVOS

EDUCAR A LOS SEXOS PARA
EL FOMENTO DE LAS
RELACIONES POSITIVAS Y LA
PREVENCION DE TODO TIPO
DE VIOLENCIA MACHISTA.

MATERIAL
PROFESIONALES MATERIAL FAMILIAS

PERSONAS BENEFICIARIAS RR.HH

e 2188 Jovenes beneficiarios/as diretos/as de

secundaria * 2 Psicologas
e 52 Profesionales * 1 Educadora
e 58 Familias e 1 Disenadora
* 210 Asistentes a eventos musico - culturales Grafica
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ASEXHIATCEm Instituto de la Mujer 0 oy o

B GOBERNG  MINSTERO ()
® DEESPANA DI IGUALDAD
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SUBVENCIONES FINANCIADAS POR EL MINISTERIO DE IGUALDAD, CON FONDOS FINALISTAS, FONDO 0000000007 EN EL
MARCO DEL PACTO DE ESTADO CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO.



https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien-para-Educadores.pdf
https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien-para-Educadores.pdf
https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Quieremebien-para-Familias.pdf
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A CABO DEL PROGRAMA

Con el objetivo de acercar el programa al mayor
numero de jovenes en las distintas provincias del
temtorio de Castillada Mancha, nuestro equipo se
desplaza a las siguientes zonas y centros educativos:

e Cuenca: 4 municipios

e Ciudad Real: 4 municipios

 Toledo: 3 municipios

e Guadalajara: 3 municipios

Total 31 centros educativos

CENTROS
EDUCATIVOS

Ciudad Real

Guadalajara
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OBJETIVOS PERSONAS BENEFICIARIAS

EDUCAR A LOS SEXOS PARA EL
FOMENTO DE LAS RELACIONES

POSITIVAS ENTRE PAREJAS DE
ADOLESCENTES Y JOVENES QUE 9753 OYE N T E S
PERMITA CONCIENCIAR Y PREVENIR
DE LA VIOLENCIA DE GENERO A
TRAVES DEL PODCASTING.

ESCUCHA LOS T

DOSSIER PROGRAMAS AQUI o—
L S

] [
: et

E .|i-."- i

PROYECTO PARA LA CONCIENCIACION, PREVENCION, SENSIBILIZACION, INVESTIGACION E INNOVACION PARA
LA ERRADICACION DE LAS DISTINTAS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES FINANCIADO POR EL
MINISTERIO DE IGUALDAD, FONDO 0000000007 EN EL MARCO DEL PACTO DE ESTADO EN LA VIOLENCIA DE GENERO

INGRESOS
7.344,99

RR.HH

e 3 Colaboradores/as

expertos en
Sexologia y
Prevencion de Ila
Violencia de
Género.

e 1 Experta en

Comunicacion

*  GOBIERNO MINISTERIO
" DE ESPANA DE IGUALDAD



http://asexorate.info/wp-content/uploads/2024/02/DOSSIER-PODCAST-I-TEMPORADA.pdf
https://www.youtube.com/@asexorateasociaciondeeduca8049/podcasts
https://www.youtube.com/@asexorateasociaciondeeduca8049/podcasts

OBJETIVOS

“SEXOLOGANDO CON ORGULLO” ES
UN PROYECTO QUE NACE CON LA
PRETENSION DE FORTALECER A LAS
COMUNIDADES LGTBI, A TRAVES DE
ACCIONES, QUE PROMUEVAN SU
ACCESO A RECURSOS DE ATENCION
INTEGRAL A LA SEXUALIDAD Y, QUE A
SU VEZ AYUDEN A LA
CONSTRUCCION Y DESARROLLO DE
UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIAS Y
DISCRIMINACION.

MATERIAL
ELABORADO —

Sexo0l0gando <.

INGRESOS

III I n9300€

PERSONAS BENEFICIARIAS

e 27 PERSONAS ATENDIDAS INDIVIDUALMENTE (19
JOVENES, 6 FAMILIARES Y 2 PROFESIONALES).

« MAS DE 2.000 JOVENES PARTICIPANTES EN
ACCIONES EDUCATIVAS Y DE SENSIBILIZACION.

e 19 POBLACIONES ALCANZADAS.

e MAS DE 4.000 VISUALIZACIONES EN REDES
SOCIALES.
8 DERIVACIONES A RECURSOS ESPECIALIZADOS.

« BENEFICIARIAS DIRECTAS E INDIRECTAS
ESTIMADAS: 2.500 PERSONAS |

e 34 PERSONAS EN ACCIONES MUSICO-CULTURALES

SUBVENCION PARA PROYECTOS QUE FAVOREZCAN LA IGUALDAD DE TRATO, OPORTUNIDADES Y LA NO

DISCRIMINACION DE LAS PERSONAS PERTENECIENTES AL COLECTIVO LGTBI Y SUS FAMILIAS.

RR.HH

e 2 Profesionales

Expertas en Igualdad

e 4 Colaboraciones

hhhhhhh

Castilla-LaMancha


https://view.genially.com/6761bc66349d73fb6bcdadd9
https://view.genially.com/6761bc66349d73fb6bcdadd9
http://asexorate.info/wp-content/uploads/2024/02/DOSSIER-SEXOLOGANDO-CON-ORGULLO_compressed-1.pdf

i INGRESOS

: 40.010,74 €

OBJETIVOS PERSONAS BENEFICIARIAS RR.HH

ESTE PROYECTO TRABAJA LA e 2 Pisicologas
SEXUALIDAD Y EL BIENESTAR
EMOCIONAL DE PERSONAS CON expertas en
ENFERMEDAD O DOLOR CRONICO, S logi
AYUDANDOLES A RECONECTAR exologia
CONSU CUERFO EL FLACERY LAS 91 MUJERES CON ENFERMEDAD
AUTOCUIDADO Y LA AUTOESTIMA.. ° v UuJ S v e 1 Experta en Suelo
CRONICA Y/O DOLOR CRONICO T

DOSSIER GUIA

Eg—ifg. EI ° 1 Experta en
E R trabajo corporal

e 2 Voluntarias

Con el apoyo de las Subvenciones Sociosanitarias de la JCCM, la Diputacion Provincial de m e #) mediolanum
Albacete y la Fundacién Mediolanum. Castila-LaMancha e



https://drive.google.com/drive/folders/11PLMOY5NkadZiMC8sGP8cyuJ_XP8KNUg
http://asexorate.info/wp-content/uploads/2025/04/Guia-Proyecto-Helena.pdf

OBJETIVOS PERSONAS BENEFICIARIAS RR.HH

ROV MO0 . g
PROFESIONALES PARA EDUCAR A e 3 Entidades de Accion e 2 Expertas en
LOS SEXOS PARA EL FOMENTO DE ,
LAS RELACIONES POSITIVAS Y LA o Sexologia
PREVENCION DE TODO TIPO DE S OCila |
VIOLENCIA MACHISTA. e 2 Expertos en
DOSSIER CONTENIDOS * Mas de 2.000 Masculinidades
0 O rofesionales * 2 Expertas en
lﬁﬂrﬁ Egja"?, P « . e Igualdad
% by beneficiarios/as

\
\() ASEXGTAT @

PROYECTO PARA LA CONCIENCIACION, PREVENCION, SENSIBILIZACION, INVESTIGACION E INNOVACION PARA M
LA ERRADICACION DE LAS DISTINTAS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES FINANCIADO POR EL ﬂj
MINISTERIO DE IGUALDAD, FONDO 0000000007 EN EL MARCO DEL PACTO DE ESTADO EN LA VIOLENCIA DE GENERO 410 1 - o

Instituto de la Mujer

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA


https://asexorate.org/portfolio/gender-equality-learning-capacity-building/
https://merakiprojectes.com/moodle/course/view.php?id=39

INGRESOS

18.000 €

OBJETIVOS PERSONAS BENEFICIARIAS RR.HH

ESTE PROYECTO PROMUEVE UNA _ . ,
EDUCACION SEXUAL INCLUSIVA e 231 personas usuarias participantes en talleres educativos.

PARA PERSONA N DIVERSIDAD : . . . PP
FUNC@?\I%L, EO%A%NTAND(?EL e 44 profesionales participantes en acciones formativas. ° 2 P'SCOIOgaS
DERECHO AL PLACER, LA 1T e e s
A%EE?E,%E“Q’XL{,&%EESE“DCE'S.S“EE‘E’L e 5 famllla.res part|C|palnt.es er] tgllgres .especn‘lcos. para familias. expertas en
[ ’
S VR e 12 atenciones sexologicas individualizadas realizadas durante Sexologia.
MATERIAL DOSSIER & preyecto.
e Mas de 500 personas alcanzadas a traves de la Semana de la

Salud Mental y otras acciones de sensibilizacién e 6 Voluntarias/os.
e 22 Entidades sociosanitarias

Ayudas para la Prevencion de la Discriminacion Multiple del Insituto de la Mujer de CLM ﬂj /77/

Instituto de la Mujer

Castilla-LaMancha  c:s7icus LA MANCHA


https://drive.google.com/file/d/14J_uGDsaI4lxCl8E8RJnlI_vaKEitkPd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18enE75iZtffr0dn2haywNkpnVjPurfxS/view?usp=sharing

OBJETIVOS

ESTE PROYECTO PROMUEVE LA
AUTONOMIA Y UN PROYECTO DE
VIDA LIBRE DE VIOLENCIA A LAS
MUJERES Y MENORES
VULNERABLES DE SER VICTIMAS
CON EL FIN DE QUE PUEDAN DEJAR
ATRAS LOS ESCENARIOS DE
EXPLOTACION Y PROPORCIONAR
ITINERARIOS DE SALIDA

MATERIAL

PERSONAS BENEFICIARIAS

20 adolescentes participantes.

4 profesionales participantes en talleres.

2 adolescentes atendidas individualmente.
1 profesional orientado.

4 entidades colaboradoras.

8 centros/hogares participantes.
Mas de 4.000 personas
sensibilizaciéon en redes sociales.

alcanzadas mediante

Proyecto subvencionado a través del Area de Igualdad de la Diputacién Provincial de Albacete

RR.HH

e 2 Psicologas
expertas en
Prevencion
Violencia
Género y
Sexologia.



https://asexorate.org/wp-content/uploads/2024/01/Guia-Trata-y-Explotacion-Sexual.pdf

e

INGRESOS
1.000 €
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OBJETIVOS PERSONAS BENEFICIARIAS RR.HH

e 105 personas beneficiarias directas.
e 53 hombres y 52 mujeres participantes directos.

PROMOVER LA . e . e 1 Psicologa
CONSTRUCCION DE UNA e 27 asesoramientos sexologicos individuales realizados a
IDENTIDAD NO SEXISTA Y NO . 1 experta en
VIOLENTA A TRAVES DE LA jovenes y familias.
B = e A e Mas de 1.200 beneficiarios indirectos mediante Igualdady
FOMENTEN LAS RELACIONES hilizacid i
T g entdadesyr derti e
R e S e 9 entldadgs y recur§os colabo’radc?res |dent|f|.cados. |
VULNERABILIDAD SOCIAL. e Intervenciones realizadas en ambitos educativo, social,

sanitario y de proteccion de menores.

Ayuntamiento

ALBACETE

Proyecto Subvencionado por el area de Juventud del Ayuntamiento de Albacete



C §‘ECONOMICOS
s AN\ A 4l g

I
Financiacion ReC|b|da 2024

Desarrollo Gastos 2024

@ Financiacion recibida
@® Costes @ RR.HH
Acciones de sensibilizacion para entida...

®c () Gastos personal propio Materiales
uotas de socios

Gastos personal propio

4.3% Costes

15,4%

Acciones de
sensibilizacion para
entidades locales
8,4%

A
{

Financiacion RR.HH
recibida 76,4%
89 2% '



@QUIEREMEBIEN ASEXORATE.ORG

+34 614 2477 76 CONTACTO@ASEXORATE.ORG



	MEMORIA ANUAL 2024
	QUIENES SOMOS
	Impulsamos, acciones sociales y políticas, con perspectiva de género, promoviendo el desarrollo integral de mujeres y hombres y garantizando el acceso a una educación, información y atención en salud sexual y reproductiva pública y de calidad.
	Defendemos una sociedad libre de violencia y discriminación, por razón de sexo o identidad sexual.
	DESDE 1999, TRABAJAMOS PARA QUE TODAS LAS PERSONAS PUEDAN DECIDIR Y VIVIR SU SEXUALIDAD Y SU VIDA REPRODUCTIVA CON LIBERTAD, AUTONOMÍA Y DERECHOS.


	TRANSPARENCIA
	Asexorate.org

	RECORRIDO
	Identificar herramientas promover relaciones positivas
	Equidad territorial Romper Brecha de aceso a la educación sexual
	Servicio Integral
	Claves violencia de género en parejas jovenes

	EQUIPO
	A través de sus acciones perseguimos la promoción y el libre ejercicio de los derechos SEXUALES de todas las personas.
	Profesionales con mas de 20 años de experiencia en el desarrollo de programas de promoción de las relaciones positivas en la juventud y de atención integral a la salud sexual y reproductiva
	ESPECIALIZACIÓN
	Educación Sexual  Derechos sexuales y reproductivos Diversidad sexual Asesoramiento Sexológico Prevención de la violencia de Género Sensibilización e Igualdad Nuevas Masculinidades Coeducación


	ASEXORATE.ORG

	PROGRAMAS
	CENTROS EDUCATIVOS
	Con el objetivo de acercar el programa al mayor número de jóvenes en las distintas provincias del territorio de Castilla-La Mancha, nuestro equipo se desplaza a las siguientes zonas y centros educativos:
	Cuenca: 4 municipios
	Albacete: 27 municipios
	Ciudad Real: 4 municipios
	Toledo: 4 municipios
	Guadalajara: 4 municipios
	Total 45 centros educativos
	INGRESOS

	43.750€

	OBJETIVOS
	MATERIAL ELABORADO

	RR.HH
	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	2188 Jóvenes beneficiarios/as diretos/as de secundaria
	52 Profesionales
	58 Familias
	210 Asistentes a eventos músico - culturales
	2 Psicólogas
	1 Educadora
	1 Diseñadora Gráfica
	INGRESOS
	43.750€

	OBJETIVOS
	MATERIAL PROFESIONALES
	MATERIAL FAMILIAS

	RR.HH
	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	2188 Jóvenes beneficiarios/as diretos/as de secundaria
	52 Profesionales
	58 Familias
	210 Asistentes a eventos músico - culturales
	2 Psicólogas
	1 Educadora
	1 Diseñadora Gráfica

	TALLERES DONDE SE HA LLEVADO A CABO DEL PROGRAMA
	Total 31 centros educativos
	CENTROS EDUCATIVOS
	INGRESOS

	9.300 €

	RR.HH
	OBJETIVOS
	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	SUBVENCIÓN PARA PROYECTOS QUE FAVOREZCAN LA IGUALDAD DE TRATO, OPORTUNIDADES Y LA NO DISCRIMINACION DE LAS PERSONAS PERTENECIENTES AL COLECTIVO LGTBI Y SUS FAMILIAS.
	INGRESOS
	40.010,74 €

	OBJETIVOS
	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	91 MUJERES CON ENFERMEDAD CRÓNICA Y/O DOLOR CRÓNICO

	RR.HH
	2 Pisicólogas expertas en Sexologia
	1 Experta en Suelo Pelvico
	1 Experta en trabajo corporal
	2 Voluntarias
	Con el apoyo de las Subvenciones Sociosanitarias de la JCCM, la Diputación Provincial de Albacete y la Fundación Mediolanum.


	GENDER EQUALITY LEARNING & CAPACITY BUILDING
	INGRESOS
	15.040 €

	RR.HH
	OBJETIVOS
	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	3 Entidades de Acción Social
	Mas de 2.000 profesionales beneficiarios/as
	2 Expertas en Sexología
	2 Expertos en Masculinidades
	2 Expertas en Igualdad
	DOSSIER
	CONTENIDOS


	INGRESOS

	18.000 €

	RR.HH
	OBJETIVOS
	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	231 personas usuarias participantes en talleres educativos.
	44 profesionales participantes en acciones formativas.
	5 familiares participantes en talleres específicos para familias.
	12 atenciones sexológicas individualizadas realizadas durante el proyecto.
	Más de 500 personas alcanzadas a través de la Semana de la Salud Mental y otras acciones de sensibilización
	22 Entidades sociosanitarias
	2 Piscólogas expertas en Sexología.
	6 Voluntarias/os.
	Ayudas para la Prevención de la Discriminación Múltiple del Insituto de la Mujer de CLM

	INGRESOS
	2.800 €

	OBJETIVOS
	MATERIAL

	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	20 adolescentes participantes.
	4 profesionales participantes en talleres.
	2 adolescentes atendidas individualmente.
	1 profesional orientado.
	4 entidades colaboradoras.
	8 centros/hogares participantes.
	Más de 4.000 personas alcanzadas mediante sensibilización en redes sociales.
	Proyecto subvencionado a través del Área de Igualdad de la Diputación Provincial de Albacete


	RR.HH
	2 Psicólogas expertas en Prevención Violencia Género y Sexología.
	INGRESOS

	SEXEDUCA
	1.000 €
	OBJETIVOS
	PERSONAS  BENEFICIARIAS
	105 personas beneficiarias directas.
	53 hombres y 52 mujeres participantes directos.
	27 asesoramientos sexológicos individuales realizados a jóvenes y familias.
	Más de 1.200 beneficiarios indirectos mediante sensibilización.
	9 entidades y recursos colaboradores identificados.
	Intervenciones realizadas en ámbitos educativo, social, sanitario y de protección de menores.
	Proyecto Subvencionado por el área de Juventud del Ayuntamiento de Albacete

	RR.HH
	1 Psicóloga experta en Igualdad y Sexología.


	DATOS ECONÓMICOS
	GRACIAS

